
 

 

   Programme Août 2025 
 

    Créée en mai 2025, l’association l’ELFA du lac  
   (Enfance Loisirs Familles Ados)  

propose un Accueil de loisirs ( 3-10 ans) 
 et un secteur Jeunes (11-15 ans) 

 
 

« Une rentrée pleine d’émotions » 
 

Accueil au groupe scolaire le Petit prince - 38850 Bilieu 
07 87 17 29 21 – alsh.tourdulac@gmail.com 
Facebook et Instagram : Les Copains du Lac 

 
Les groupes sensationnels : « les Petites merveilles », âgés de 3 à 5 ans, « les Aventureux », âgés 
de 6 à 10 ans, ainsi que « les Blasés », âgés de 11 à 15 ans, sont tous les bienvenus dans Vice-versa !  
Le programme est adapté aux 3 groupes, en fonction de leurs âges. 
 
L’ouverture des émotions est prévue du lundi au vendredi,  
à la journée de 8h à 18h, repas du midi et goûters fournis. 
Accueil des familles des Petites merveilles et des Aventureux de 8h à 9h et de 17h à 18h. 
Accueil des Blasés de 8h à 10h et de 17h à 18h, sauf indication particulière du programme      . 
 
Une priorité est donnée aux habitants des communes de Bilieu, 
Montferrat et Villages du lac de Paladru. 
Deux jours minima de présence au château par semaine sont 
demandés. 
 
L’inscription de votre enfant implique l’acceptation du règlement 
intérieur de l’ELFA du lac.  
 
Les grandes émotions sont au nombre de 6, tous expérimentés, 
prêts à divertir, protéger, animer vos chérubins… Ils représentent 
tous une émotion. 
Et la question se pose : qui est qui ? 

mailto:alsh.tourdulac@gmail.com


 

Programme des 
Petites merveilles 

3 – 5 ans 
16 places 

 
Chaque jour, il est demandé d’apporter un sac de 

change, un nécessaire pour la sieste,  
une gourde et une casquette 

 
 

 

Programme des  
AVENTUREUX 
24 places 
Chaque jour, il est demandé d’apporter un sac à dos, une gourde et une casquette 
 

 
 

 

 

Lundi 
18 

Mardi 
19 

Mercredi 
20 

Jeudi 
21 

Vendredi 
22 

Trouvons 
les 

émotions 
! 

 
Sortie 

dans les 
bois  

Petits 
jeux 

Départ au 
lac… 

Sortie au 
stade :  

Jeu 
sportif 

Spectacle 
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quelles 
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! 
Repas et 

sieste 
Pique-
nique 

Pique-
nique 

Repas et 
sieste 

Repas et 
sieste 
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roue des 
émotions 
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… 
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cache 
géant 

Lundi 
25 

Mardi 
26 
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27 

Jeudi 
28 

Vendredi 
29 

 
Epreuves 

des 
émotions 

 
Chasse 

au trésor 

Petits 
jeux 

Départ au 
lac… 

Cluedo : 
Mais où 

est 
l’espoir ? 

 
Cartes 

magiques 

Repas et 
sieste 

Repas et 
sieste 

Pique-
nique 

Pique-
nique 

Repas et 
sieste 

 
Jeux 

d’eau 

Jeu de 
plateau 
sur les 

émotions 

… 
Baignade 

Tous aux 
jardins 

partagés 

Bulles de 
rêves 

Lundi 
25 

Mardi 
26 

Mercredi 
27 

Jeudi 
28 

Vendredi 
29 

 
Epreuves 

des 
émotions 

 
Chasse 

au trésor 

Petits 
jeux 

Départ au 
lac… 

Cluedo : 
Mais où 

est 
l’espoir ? 

 
Parcours 

des 
émotions 

Repas et 
sieste 

Repas et 
sieste 

Pique-
nique 

Pique-
nique 

Repas et 
sieste 

Jeux d’eau 
et 

maxibulles 

Modelage 
et 

peinture 
libre 

… 
Baignade 

Tous aux 
jardins 

partagés 

 
« Bulles 

de rêves » 
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18 
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Trouvons 
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émotions 
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Sortie  
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Cache-
cache 

surprise 



 

 

Programme des BLASES 

11 - 15 ans / 8 places 
 

Chaque jour, un temps fort est proposé par 
l’animateur ‘‘PEUR’’, chaque mardi soir une veillée est 

proposés (jusqu’à 22h*), le reste du programme est 
créé avec le groupe en fonction des envies de chacun. 

 

  
 
 
 
 

 

 

 
Chaque jour, il est demandé d’apporter un sac 

à dos, une gourde et une casquette 

Lundi 
18 
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20 

Jeudi 
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Vendredi 
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Trouvons 
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Lundi 
25 

Mardi 
26 

Mercredi 
27 

Jeudi 
28 

Vendredi 
29 

 
Epreuves 

des 
émotions 

 
Chasse 

au trésor 

 
Départ au 

lac… 
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l’espoir ? 
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